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v Hlohovci dňa 05.06.2026 
zn.: 43T4AsP2602 

 
 

anotácia k tréningu 

RIEŠENIE KONFLIKTNÝCH SITUÁCIÍ 

 

 

CIEĽOVÁ SKUPINA: 

 prednostovia úradov miestnej samosprávy 

 

CIEĽ:  

 aktualizácia poznatkov o procese efektívneho prístupu k riešeniu konfliktov 

 precvičenie konkrétnych konfliktných situácií 

 

PROGRAM: 

 Uplatnenie princípov nenásilnej komunikácie 

 Pozorovanie bez hodnotenia 

 Narábanie s hnevom 

 Ochranné použitie sily 

 Sila ukrytá v empatii 

 

 

Motto: 

Nahnevaný človek sa nahnevá opäť 

aj na seba,  

keď sa vráti k rozumu ☺ 

 

Publilius Syrus 
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