
Vážené kolegyne, kolegovia,  
Asociácia prednostov úradov miestnej samosprávy 

v Slovenskej republike Vás pozýva na 

ODBORNÝ SEMINÁR,  
ktorý sa bude konať v hoteli Termal vo Vyhniach, 

v krásnom prostredí Slovenska so zaujímavým odborným programom. 

 

Program seminára: 

21. máj 2026                                                
      Čas Program 

10:00 -  11:00 
 
11:00 -  13:30 
 

Prezentácia účastníkov 
 

„Riadenie výkonnosti v kontexte zvládania náročných situácií 
a emocionálnej záťaže“ - téma vyhorenia, stresu na pracovisku 
a mentálneho zdravia,  Ing. Mgr. Marián Kolník 
 
Cieľ seminára: 
 
Predstaviť témy dotýkajúce sa mentálneho zdravia a možných spúšťačov vyhorenia:  
 
• Znalostná verzus Industriálna doba – zrýchľujúce sa trvalé zmeny  
• Možné zdroje stresu na pracovisku  
• Paradigma a princíp  
• 4 dimenzie „celistvého“ človeka  
• Sloboda voľby, šomravý jazyk, šetrič energie – diagnostika a vplyv na možné     
               vyhorenie  
• Kvalita života – II. a III. kvadrant  
• Miera dôvery vo vzťahu – citové konto – myslenie výhra – výhra  
• Umenie počúvať a porozumieť  
 
 

13:30 - 14:30 Obed, ubytovanie  
  
14:30 - 15:45 
15:40 - 16:00 
 
16:00 - 18:00 
18:00 - 19:00     

Pokračovanie programu 1. dňa 

Prestávka na občerstvenie 

Pokračovanie programu 1. dňa 

Večera 

 
 
 

 



22. máj 2026 
Čas Program 

 

  08:30 - 09:30   „Verejné obstarávanie zamerané na §18 - zmena zmluvy, rámcovej dohody a 
koncesnej zmluvy počas ich trvania“ (aplikácia § 18 zákona č. 343/2015 Z.z. - ZVO),  
doc. JUDr. Jozef Sotolář, PhD. 
 
Obsah seminára: 

- Typické dôvody zmeny zmluvy počas jej trvania – príklady z praxe napr. 

záujem o zlepšenie parametrov diela, chyby projektu a projektanta, 

zistené nové skutočnosti na stavbe, chyby a omeškania 

dodávateľa/zhotoviteľa, chyby a omeškania objednávateľa, 

- Nepredvídateľné okolnosti a ich definícia 

- Podstatná zmena zmluvy 

- Zmena zmluvy de minimis 

- Nastavenie doby dodania/realizácie diela a jej predlžovanie  

- judikáty, rozhodnutia rady UVO, nadväznosť na ustanovenie občianskeho 

a obchodného zákonníka (najmä §551 Obch. zákonníka) 

ako pripraviť dobrú zmluvu o dielo, ktorá bude upravovať prípadné 
potreby zmeny zmluvy v súlade so zákonom o verejnom obstarávaní, ale 
zároveň chrániť verejného obstarávateľa 

 
  
 09:30 - 10:00      Prestávka na odubytovanie  
 
10:00 – 13:00 
 
13:00 – 14:00  

 
Pokračovanie programu 2. dňa  
 
Ukončenie konferencie, obed 

   

Organizačné pokyny 

1. Prihlasovanie účastníkov je možné výlučne elektronicky. Dovoľujem si vás požiadať o bezodkladné zaslanie 
návratky a úhrady účastníckeho poplatku, najneskôr do 07.05.2026, aby bolo možné zabezpečiť všetky 
organizačné náležitosti s cieľom zostaviť pre Vás všetkých kvalitný odborný seminár. Program seminára bol 
zverejnený a zaslaný všetkým členom a verím, že prispel k vášmu jednoznačnému rozhodnutiu v prospech 
účasti na seminári. 
 
Hotel Termal disponuje predovšetkým 2-lôžkovými izbami. Počet 1-lôžkových izieb bude obmedzený 

(rozhodovať bude dátum prihlásenia a zaslania minimálne návratky), aj z dôvodu možnosti čo najväčšieho 

možného počtu účastníkov, keďže aj počet účastníkov bude obmedzený kapacitou hotela. Z tohto titulu vás 

prosíme o promptnú súčinnosť a maximálne odovzdanie informácii ohľadom ubytovania a možných 

spolubývajúcich, prípadne obmedzení v stravovaní. 

2. Cestovné náklady účastníkov hradí vysielajúca organizácia. 
 



 Účastnícky poplatok pre členov APÚMS SR – len prednostov (zľava z účastníckeho poplatku): 
165,00 €/os.  – v dvojlôžkovej izbe obsadenej dvomi osobami 

200,00 €/os.  – v jednolôžkovej alebo dvojlôžkovej izbe obsadenej jednou osobou 

  88,00 €/os.  – bez ubytovania 

 

 

Účastnícky poplatok pre ostatných účastníkov, nečlenov APÚMS SR: 

210,00 €/os. – v dvojlôžkovej izbe obsadenej dvomi osobami 

245,00 €/os. – v jednolôžkovej alebo dvojlôžkovej izbe obsadenej jednou osobou 

128,00 €/os. – bez ubytovania 

 

Účastnícky poplatok uhrádzajte na číslo účtu:  

IBAN SK19 5600 0000 0069 2991 4001, SWIFT kód KOMASK2X 
 
Variabilný symbol: IČO vysielajúcej organizácie, 
Informácia pre prijímateľa: názov organizácie- prosím MČ BA a KE aby uvádzali skratky (príkl. MČ BA Ružinov) 
 
Účastnícky poplatok zahŕňa náklady na ubytovanie, stravovanie a konferenčný poplatok. 
 
Ako bonus dostane zdarma každý účastník voľný vstup do wellness počas otváracích hodín  pri ubytovaní od 
21. 05. do 22. 05. 2026. 

Pozvánka obsahuje všetky údaje potrebné k úhrade a spolu s výpisom z účtu o úhrade tvorí doklad pre 
zúčtovanie. 
Z odborného seminára budú vyhotovené fotografické záznamy a účastník prihlásením sa na seminár  súhlasí 
s ich zverejnením na webovej stránke a v printových médiách v zmysle zákona č. 18/2018 o ochrane 
osobných údajov. 

 

 

RNDr. Denisa Bartošová           Rada APÚMS SR 

 Prezidentka APÚMS SR  

 

Ing. Renáta Taranová 

Výkonný predseda APÚMS SR 


