
novela zákona č. 448/2008 Z. z.

(zákon č. 406/2025 Z. z. o príspevku na pomoc pri odkázanosti

a o zmene a doplnení niektorých zákonov)



ZMENY - dokument Plán obnovy a odolnosti /Komponent 13 –
Dostupná a kvalitná dlhodobá sociálno-zdravotná starostlivosť:

1. Reforma dohľadu nad sociálnou starostlivosťou a zabezpečenie 
infraštruktúry pre jej implementáciu

- zákon č. 345/2022 Z. z. o inšpekcii v sociálnych veciach, od 1.11.2022

2. Reforma posudkovej činnosti

- zákon č. 376/2024 Z. z. o integrovanej posudkovej činnosti, od 1.9.2025

3. Reforma integrácie a financovania dlhodobej sociálnej a zdravotnej 
starostlivosti

- zákon č. 406/2025 Z. z. o príspevku na pomoc pri odkázanosti na pomoc 

inej FO, od 1.1.2026



Ciele reformy financovania dlhodobej sociálnej a zdravotnej 
starostlivosti:

1. Nový systém participácie štátu na spolufinancovaní pomoci pri 
odkázanosti na pomoc inej FO na princípe osobného rozpočtu  

− FO odkázanej na pomoc bude priznaný príspevok, ktorá sa rozhodne o spôsobe 
jeho použitia podľa jej reálnych potrieb v konkrétnom čase; formálna starostlivosť 
– ambulantné/terénne SoS alebo neformálna starostlivosť alebo kombinácia oboch

− vytvorenie právnych podmienok viesť nezávislý život vo vlastných domácnostiach, 
súlad s Dohovorom OSN o právach osôb so ZP

− prvýkrát príspevok bude vyplatený za 1/2027, ÚPSVR

- podmienky: TP/PP v SR, vek 3+, IP/rozhodnutie o odkázanosti/komplexný 
posudok, nemožnosť súbehu s inými dávkami...

- výška príspevku podľa stupňa odkázanosti, jeho výška sa ustanovuje Nariadením 
vlády SR k 1. januáru



2. Vznik a rozvoj služieb v komunite a rozvoj dlhodobej sociálno-
zdravotnej starostlivosti

- participácia štátu na financovaní SoS  podmienených odkázanosťou formou 
príspevku, kt. doteraz nepodporoval, napr. OSL, podporné SoS, starostlivosť v 
zdravotníckych zariadeniach (hospic, dom ošetrovateľskej starostlivosti)

- nárast lôžok na účely ošetrovateľskej starostlivosti v zariadeniach soc. pomoci, 
úhrada z verejného zdravotného poistenia 

- nová pracovná profesia: pracovník dlhodobej starostlivosti

3. Jednotnosť a efektívnosť spôsobu financovania sociálnych služieb z 
verejných zdrojov

- viaczdrojové financovanie ostáva zachované, zmena pôsobnosti pri poskytovaní 
FPP, určenie min výšky FP na príslušný druh/formu/jednotku SoS

- súlad s legislatívou EÚ, SoS – služby všeobecného hospodárskeho záujmu



zákon č. 448/2008 Z.z.



Účastníci právnych vzťahov (§ 3):

➢ods. 2 zosúladenie s právnou úpravou o pobyte cudzincov v SR

➢ods. 3 precizovanie poskytovateľov SoS:

• verejný – obec

- združení obcí

- PO zriadená-založená obcou/združením obcí/VÚC/štátom        
(napr. zdravotnícke zariadenia zriadené štátom, v kt. sa poskytuje SoS)

• neverejný – FO s TP/PP v SR

- PO so sídlom v SR alebo mimo  SR avšak s organizačnou    
zložkou so sídlom v SR



Povinnosti poskytovateľa SoS (§ 9):

➢ods. 4 úprava počtu prijímateľov SoS na 1 odborného zamestnanca 
podľa prílohy 1 (predtým max počet prijímateľov na 1 zam. a min % podiel 

odborných zam. na celkovom počte)

• dôvod – obslužné a ďalšie činnosti sú významné pre poskytovanie SoS

- niektoré činnosti SoS poskytovatelia zabezpečujú dodávateľsky

➢príloha 1

• + definovaný zoznam profesií zamestnancov, kt. sa považujú 

za odborných zamestnancov

• splniť podmienky v prílohe 1 najneskôr od 1. 7. 2026 (§ 110aw)

➢ súvis s prílohou 2, II. Oblasť: Personálne podmienky, kritérium 2.2 -
upravené



Odborné činnosti (§ 16):

➢ ods. 1 nová – rozvoj pracovných zručností (§23c)

• zameraná na podporu zdravého fyzického a psychického vývinu dieťaťa, ktorá je 
poskytovaná tehotnej žene, rodičovi dieťaťa alebo FO, kt. má dieťa zverené do 
osobnej starostlivosti na základe rozhodnutia súdu, ak sú v nepriaznivej sociálnej 
situácii podľa § 2 ods. 2 písm. a), b), g) až i)

• poskytuje sa od potvrdenia tehotenstva lekárom so špecializáciou v odbore 
gynekológia a pôrodníctvo do začatia povinného predprimárneho vzdelávania 
dieťaťa

• možno vykonávať ako samostatnú odbornú činnosť na základe zápisu do registra 
SoS (akreditácia), amb./terénnou formou prostredníctvom terénneho programu, 
terénna forma má prednosť pred amb. 

➢ § 110az: FO/PO, kt. poskytovala odbornú činnosť do 31.12.2025 do 31.10.2026 požiada o 
udelenie akreditácie a po jej udelení žiada o zápis do registra + splnenie kvalifikačných 
predpokladov splniť do 31.12.2027 



Obslužné činnosti (§ 17):

➢ ods. 2 upravené vymedzenie činnosti „ubytovanie“:

„Ubytovanie podľa odseku 1 je poskytovanie bývania v obytnej miestnosti 
alebo v jej časti s príslušenstvom, užívanie spoločných priestorov a 
poskytovanie vecných plnení spojených s ubytovaním alebo poskytnutie 
prístrešia na účely prenocovania.“

➢ cieľ: 

• možnosť zdržiavať sa v priestoroch nocľahárne aj počas dňa

• dôvod – poskytovanie iných odborných/obslužných činnosti

- v čase nepriaznivého počasia, mimoriadnej situácie...

➢ súvis s § 25, nocľaháreň 



Zmeny pri jednotlivých SoS

§ 34 ZPB, § 35 ZPS, § 36 ZOS:

➢poskytovanie len pobytovou formou, nie ambulantnou, nakoľko 
vecným rozsahom tomu tieto SoS zodpovedajú

➢§ 110ax existencia amb. formy sa od 1.1.2026 považuje za DS

§ 36 ZOS:

➢rozšírený okruh prijímateľov SoS, vypustenie podmienky plnoletosti



§ 42 PS, § 43 sprievod. + predčitateľská služba, § 44 tlmočnícka služba,

§ 47 PP:

➢ precizovanie podmienok poskytovaných SoS

➢preukázanie podmienky

• potvrdením poskytovateľa zdravotnej starostlivosti

• komplexným posudkom

• integrovaným posudkom

--------------------------------------

§ 61, ods. 9:

➢rozšírenie činností v rámci poskytovaných SoS o fyzioterapeutickú 
starostlivosť 



Registrácia SoS:

➢§ 63 úprava pre registráciu odbornej činnosti – rozvoj rodičovských 
zručností – ako samostatnej činnosti

➢§ 64 ods. 2 + § 65 ods. 5 + § 66 písm. j) rozšírený okruh žiadateľov –
verejných poskytovateľov o PO zriadené združením obcí/štátom

➢§ 65 ods. 2 + § 66 písm. d) pridelenie identifikátora sociálnej službe z 
IS SoS pri zápise do registra za účelom jednoznačnej identifikácie SoS, 
jej druhu + formy + miesta poskytovania + poskytovateľa 
(zjednodušenie administrácie)



Zdroje financovania (§ 71)

➢novo upravené zdroje financovania:

• úhrada za SoS

• rozpočet obec/VÚC

• ŠR (kapitola MPSVR SR) 

• úhrady z ošetrovateľskej starostlivosti

• iné zdroje (explicitne neuvedené, napr. dar, podnikateľská činnosť, grant, 
prostriedky EÚ apod.)



Úhrada za SoS (§ 72)

➢Určenie:

• verejní aj neverejní poskytovatelia          cenník

• verejní zriadení/založení obcou/VÚC    VZN

• pri stanovení priemernej úhrady za SoS v prepočte na jednotku výkonu na 
mesiac sa zohľadňuje v ZSS počet miest zapísaných v registri (nie počet 

prijímateľov SoS v aktuálnom čase)

• medzi priemerné príjmy odpočítavané od priemerných EOV sa zahŕňajú aj 
priemerné príjmy z úhrad ošetrovateľskej starostlivosti za predchádzajúci 
rozpočtový rok

• ekonomicky oprávnené „výdavky“, predtým „náklady“

• neplatí sa úhrada za činnosť rozvoja rodičovských zručností (nová odb. činnosť



• amb. SoS: povinnosť prijímateľa SoS platiť úhradu v čase neprítomnosti 
za poskytovanie vecných plnení (= náklady spojené s prevádzkou, teplo, svetlo, 

voda...)

• príjem a majetok na účely úhrady za SoS - § 31, § 34 až § 41 – sa nebude 
zisťovať u prijímateľa SoS:

o NPSS mu poskytuje SoS bez podpory z verených zdrojov

o NPSS poskytuje SoS za účelom zisku

o príjímateľ SoS vyhlási, že jeho príjem a majetok ku dňu splatnosti úhrady za SoS 
je postačujúci na úhradu (ČV môže kedykoľvek odvolať)

o u mal. dieťaťa umiestneného v CDR



Posudzovanie príjmu a majetku prijímateľa SoS (§ 73)

➢nové vyhlásenie o majetku, príloha 4b zákona s osvedčeným podpisom, 
rozdelenie hodnoty položiek 8000,- eur majetok, 2000,- eur peňažné 
úspory (posudzovanie na účely úhrady za SoS)

➢majetok prijímateľa SoS + spoluposudzovaných osôb sa neposudzuje, ak 
príjem postačuje na platenie úhrady za SoS ku dňu jej splatnosti  (ČV)

➢1 OMV na účely posudzovania majetku sa neprihliada, kt. využíva 
prijímateľ SoS na ind. prepravu z dôvodu ŤZP / iné vozidlo – nie staršie 
ako 10 r. + hodnota do výšky 35-násobku ŽM pre 1 plnoletú (znalec/ 
doklad o kúpe)



➢posudzovanie nehnuteľného majetku sa prihliada na predaj tohto 
nehnuteľného majetku/ iný právny úkon, kt. sa zmenšil jeho majetok bez 
primeraného plnenia v období 5 po sebe nasledujúcich rokov, kt. 
predchádzajú kal. roku, v kt. sa príjem + majetok posudzujú 

➢vypustená výnimka z preukazovania majetku na základe ošetrujúceho 
lekára, môže vykonať iná FO



Zmluva (§ 74):

➢ods. 3 písm. e) nemusí predložiť potvrdenia o príjme a majetku 
vrátane spoluposudzovaných osôb pre účel uzatvoreniu zmluvy, ak 
predloží ČV, že jeho príjem postačuje na platenie úhrady za 
poskytovanú SoS ku dňu jej splatnosti (ČV kedykoľvek ho môže vziať späť)

➢ods. 6 písm. f) určenie času aj pri terénnej SoS v hodinách počas dňa

➢ods. 10 + 12 jednostranná výpoveď zmluvy o poskytovaní SoS:

o ak vypovedá prijímateľ, výpovedná doba začína plynúť dňom doručenia 
výpovede

o ak vypovedá poskytovateľ, výpovedná doba začína plynúť prvým dňom 
mesiaca nasledujúceho po mesiaci, v kt. bola výpoveď prijímateľovi SoS 
doručená



FP pre SoS podmienené odkázanosťou + KI

§ 78a + § 78aa

➢ rozšírený okruh poskytovateľov pre FP o združenie obcí + PO ním zriadenú

➢príloha 4a – výška FP v ZSS pre KI podľa § 78aa, príloha 6 – výška FP v ZSS 
podmienené odkázanosťou podľa § 78a

FP – spoločné ustanovenia

§ 78b

➢umožnenie podať žiadosť o FP aj po 31.8./rok

• do 31.1./rozpočtový rok – zapísanie do registra po 1.9. do 31.12./predch. rok na celý 
rozpočtový rok

• od 1.5 do30.6./rozpočtový rok ....   od 1.1. do 30.6./rozpočtový rok + FP na II. polrok

= týka sa len novo registrovaných ZSS, nejedná sa právneho nástupcu predchádzajúceho  
poskytovateľa



§ 78d

➢novo sa ustanovuje spôsob posudzovania nároku na FP v nocľahárni:  

• (ne)obsadenosť sa posudzuje na celkový počet miest, na kt. je FP určený 
(jednorazové prenocovanie, neuzatvára sa písomná zmluva...)

• povinnosť viesť dennú evidenciu prijímateľov SoS

➢pobytová: viac ako 30 dní po sebe nasledujúcich sa neposkytuje SoS z dôvodu 
neuzatvorenia zmluvy

➢amb.: 20 a viac dní po sebe nasledujúcich sa neposkytuje SoS z dôvodu 
neuzatvorenia zmluvy/menší rozsah ak 80 h (vedenie evidencie, príchod – odchod, 

podpis prijímateľa SoS...)



Pôsobnosť obce:

➢nový § 80a

- ak obce zriadili združenie obcí za účelom zabezpečenia pôsobnosti 
podľa zákona č. 448/2008 Z. z., toto združenie koná v rozsahu zmluvy

- obce môžu vytvoriť spoločný obecný úrad

Súlad s KPSS/KRSS:

➢§ 83, ods. 8/9 

- vypúšťa sa explicitne určenie obdobia (od 1.5 do 31.8/rok)podania žiadosti o 
vyjadrenie súladu s KPSS/KRSS pri začatí poskytovania SoS, na ktorú 
žiada poskytovateľ FP zo ŠR (povinná príloha k žiadosti)

- určená lehota pre vydanie vyjadrenie 15 dní



Povinnosť poskytovateľa SoS pri zverejňovaní informácií (§ 96):

➢miesto zverejnenia: 

• web sídlo/iné verejne dostupné miesto

➢zverejniť:

• cenník SoS + cenník za iné činnosti

• priemerné EOV za predchádzajúco rozpočtový rok podľa § 72 ods. 3 
(verejný)/ods. 4 písm. a) (neverejný) do konca 2/rok

• priemerné EOV za predchádzajúco rozpočtový rok podľa § 72 ods. 3 
(verejný)/ods. 4 písm. a) (neverejný) v štruktúre podľa § 72 ods. 6 do 
konca 4/rok

➢ povinnosť o zverejňovaní koncentrovaná v jednom §



Správne delikty (SD, § 99 - 104):

➢precizovanie deliktov v jednotlivých oblastiach pri poskytovaní SoS, ich 
rozdelenie do niekoľkých skupín podľa charakteristiky + kritérií vrátane 
výšky pokút, kt. sa stanovujú podľa závažnosti porušenia 

➢ § 99:  SD v oblasti ochrany života, zdravia a dôstojnosti prijímateľa SoS  (§ 10)

➢ § 100: SD v oblasti podmienok a rozsahu poskytovanej SoS                       (§ 9, § 15)

➢ § 101:  SD podmieňovanie uzatvorenia zmluvy o poskytovaní SoS             (§ 74)

➢ § 102:  SD v oblasti úhrady za SoS                                                                  (§ 72)

➢ § 103:  SD v oblasti ochrany príjmu a majetku prijímateľa SoS                   (§ 73, § 73a)

➢ § 103a: SD v oblasti zmluvy o poskytovaní SoS                                             (§ 74, § 8)

➢ § 103b: SD v oblasti zverejňovania informácií poskytovateľom SoS           (§ 96)

➢ § 104:   SD neposkytnutia údajov do IS SoS                                                  (§ 105)



ZHRNUTIE:

§ 3– účastníci právnych vzťahov

§ 9 – povinnosti poskytovateľa SoS (príloha 1 + príloha 2) + § 110aw

§ 16 – odborná činnosť: rozvoj prac. zručností

§ 17 – obslužná činnosť: prenocovanie + § 25

§ 24, § 35, § 36 – pobytová / amb. forma

§ 36 – rozšírený okruh prijímateľov SoS o neplnoletú FO

§ 42, § 43, § 44, § 47 – precizovanie podmienok poskytovania

§ 61 – fyzioterapeutická činnosť

§ 63 - § 66 – registrácia



§ 71 – zdroje financovania

§ 72 – určovanie výšky úhrady

§ 74 – zmluva

§ 78a - § 78d – FO pre určené SoS

§ 80a – združenie obcí

§ 83 – súlad s KPSS/KRSS

§ 84 – kvalif. predpoklady: supervízor, rozvoj rodičovských zručností

§ 93 – konanie (oznámenie o zmene)

§ 95 – vedenie evidencií

§ 96 – poskytovateľ: povinnosti o zverejňovaní určených informácií 

§ 94 - § 104 – správne delikty



Prechodné ustanovenia § 110aw – 110bc

§ 110aw – príloha 1

§ 110ax – DS amb. z pobytovej formy § 34, § 35, § 36

§ 110ay – určenie kapacity v ZSS /DI...

§ 110az – rozvoj rodičovských zručností

§ 110ba – informácie do registra VÚC/združenie obcí

§ 110bc – EOV



Prílohy

Príloha 1 – tzv. personálny normatív

Príloha 2 – štandardy kvality: 1.8 + 2.2

Príloha 4a  – FP: SoS – KI

4b – vyhlásenie o majetku

Príloha 6 - FP: : SoS - podmienené odkázanosťou



zákon č. 448/2008 Z. z.



Povinnosti poskytovateľa SoS (§ 8):

➢ celková zmena §, ostáva znenie o povinnosti uzavrieť zmluvu o poskytovaní SoS 
na základe žiadosti obce/VÚC 

➢náležitosti vo veci poskytovania/zabezpečovania SoS presun do § 81a – 81c

Opatrovateľská služba (§ 41):

➢ spresnenie – vykonávanie úkonov podľa prílohy 4 je poskytovaním pomoci pri 
odkázanosti na pomoc inej FO + úprava prílohy 4

Spoločné ustanovenia pri poskytovaní SoS (§ 61):

➢ods. 11 pracovník dlhodobej starostlivosti poskytujúci ošetrovateľskú starostlivosť 
podľa § 22 zákona, poskytuje úkony podľa prílohy 4 + prílohy 7, súvis § 110be

• nový rámec novej prac. profesie pre systematickú integráciu zdravotných a sociálnych 
prvkov starostlivosti v ZSS



FPP

§ 75

➢nová úprava poskytovania FPP poskytovanej SoS obcami/VÚC pre NPSS + 
spôsob jej určenia

➢ cieľ:

• vytvorenie právnych podmienok na zabezpečenie  dlhodobej udržateľnosti a 
dostupnosti SoS pre CS v nepriaznivých soc. situáciách na konkrétnom mieste, 
v konkrétnom čase a aj v časovom rozsahu

➢účel FPP – spolufinancovanie BV na poskytovanú SoS pre NPSS, kt. 
nedosahujú zisk



➢obec poskytuje FPP na SoS poskytovanú na jej území:

• TSS KI, NDC, nízkoprahovú SoS pre deti a rodinu, pomoc pri osobnej 
starostlivosť o dieťa, DS, OSL, PS

o obec prioritne zabezpečuje financovanie komunitných terénnych + amb. SoS, 
vytvorenie podmienok pre ich rozvoj ...

➢VÚC poskytuje FPP na SoS poskytovanú v jej územnom obvode:

• IC, útulok, domov na pol ceste, ZNB, zariadenie dočasnej starostlivosti o dieťa, 
ZPB, ZPS, ZOS, RS, DDS, ŠpZ podľa počtu miest zapísaných v registri

• špecializované poradenstvo + soc. rehabilitáciu/samostatná odb. činnosť, 
služba včasnej intervencie, tlmočnícka služba, podpora samostatného bývania

• finančný zdroj – najmä výnosy z dane a príjmov zo závislej činnosti FO, 



➢FPP sa poskytuje na základe písomnej žiadosti  o poskytnutie FPP + príloha
(písomná zmluva, zoznam osôb...podľa druhu SoS)

➢podmienky: 

• súlad s KPSS/KRSS

• miestna príslušnosť, obec – TP/DS, OSL, PS

• územný obvod obec/VÚC podľa SoS vo svojej pôsobnosti, ak nejde o DS, 
OSL, PS

➢FPP sa poskytuje na základe písomnej zmluvy na rozpočtový rok 

➢výška FPP podľa § 77



§ 77

➢výška FPP pre SoS podmienené odkázanosťou § 34 - § 41 podľa 
prílohy 5a alebo podľa VZN, ak je výška FPP vyššia

• výšku FPP Vláda SR bude meniť na nasledujúci rozpočtový rok 
nariadením vydaným najneskôr do 15.7./rok

➢výška FPP pre SoS KI – útulok, domov na pol ceste, ZNB podľa § 78aa 
= príloha 4a alebo podľa VZN (sociálna politika), ak je výška FPP vyššia

➢ VZN = sociálna politika uplatňovaná v konkrétnom územnom obvode, 
možnosť zohľadnenia regionálnych rozdielov pri poskytovaní SoS  
(prevádzkové náklady, zloženie prijímateľov SoS a ich potreby...) 



➢výška FPP pre druhy SoS neuvedené v § 77 ods. 2 + v ods.3 sa určia vo 
výške rozdielu medzi:

• priemernými BV SoS za predchádzajúci rozpočtový rok v prepočte na 
jednotku výkonu a 

• priemernými skutočne dosiahnutými príjmami z platenia úhrad za SoS 
za predchádzajúci rok v prepočte na jednotku výkonu



Pôsobnosť obce § 80:

➢obec SoS zabezpečuje SoS (predtým poskytuje alebo zabezpečuje)

• ako orgán verejnej moci nemôže byť v pozícii „poskytovateľa“ 

➢ obec zabezpečuje SoS: v NDC, nocľahárni, DS, v nízkoprahovej soc. 
službe pre deti a rodinu, OSL, PS, odľahčovaciu službu, pomoc pri os. 
starostlivosti o dieťa podľa § 31, TSS KI   (ZPS, ZOS)

Pôsobnosť VÚC § 81:

➢VÚC zabezpečuje SoS v ZPS, ZOS (súvis s poskytovaním FPP pre NPSS)



Zabezpečenie dostupnosti SoS § 81a (predtým § 8)

➢novo upravená pôsobnosť obce/VÚC pri zabezpečovaní SoS:

• ako orgán verejnej moci pri zabezpečovaní dostupnosti SoS

• ako poskytovateľ SoS

➢dostupnosť SoS pre FO odkázanú na SoS pri zachovaní jej práva na 
výber SoS, jej ľudských práv, slobody, dôstojnosti... je naďalej v 
samosprávnej pôsobnosti obce/VÚC ako orgánov verejnej moci

➢FO písomne žiada obec o zabezpečenie SoS:

• DS a OSL s finančnou podporou z rozpočtu obce

• bezodkladne v rozsahu svojej pôsobnosti



Poskytovanie SoS – bezodkladne (§ 81c):

➢zabezpečí obec/VÚC v rozsahu svojej pôsobnosti 

➢bezodkladnosť:

• život/zdravie vážne ohrozené

• nemá zabezpečené nevyhnutné podmienky na uspokojovanie 
základných životných potrieb

• FO je odkázaná na pomoc inej FO, kt. skončil pobyt v CDR a nemá 
zabezpečené podmienky na bývanie v prirodzenom prostredí

+ § 110bd, žiadosti doručené do 1. 7. 2026 budú vybavené podľa zákona 
účinného do 30. 6. 2026



➢vážne ohrozenie života/zdravia najmä:

• ohrozenie správaním inej FO

• odkázaná na pomoc inej FO +:

o nemá žiadnu blízku osobu

o blízka osoba, na ktorej pomoc bola odkázaná, zomrie 

• FO nemá zabezpečenú osobnú starostlivosť manželom/kou, plnoletým 
dieťaťom, rodičom, inou FO, ktorú súd ustanovil za opatrovníka

➢ obec zabezpečujúca SoS, podá podnet na začatie konania o 
integrovanom posudku príslušnému správnemu orgánu, ak ho FO 
nemá vydaný



KPSS/KRSS § 83:

➢z dôvodu zmeny pôsobnosti v zabezpečovaní SoS – v ZPS + v ZOS, z 
obce na VÚC, potreba aktualizovať KPSS/KRSS

+ prechodné ustanovenie § 110bg zosúladenie KPSS/KRSS s novou 
právnou úpravou:

• obec zosúladí do 31. 12. 2027 KPSS s § 80 písm. d) bod 1 

o obec vydá súlad s KPSS podľa § 83 ods. 8 pre poskytovateľa SoS – ZPS a ZOS do 
30. 6. 2026

• VÚC zosúladí do 30. 6. 2028 KRSS s § 81 písm. c) bod 1

o VÚC vydá súlad s KRSS podľa § 83 ods. 9 do 30. 6. 2026

➢vydávanie súladu s KRSS bude vydávať VÚC (dočasne aj obec, § 110bg)



Kvalifikačné predpoklady (§ 84)

➢doplnená podmienka pre výkon činnosti „opatrovateľa“

➢„pomoc pri odkázanosti FO na pomoc inej FO v rozsahu pomoci pri 
sebaobslužných úkonoch podľa prílohy 4 časť I, ktorú vykonáva 
opatrovateľ“:

• absolvoval akreditovaný kurz dlhodobej sociálno-zdravotnej 
starostlivosti min 400 h 

➢ak v rámci pomoci pri odkázanosti.... sa poskytujú len úkony 
starostlivosti o domácnosť a pomoc pri sociálnych aktivitách, plnenie 
kvalifikačných predpokladov opatrovateľa pre tento rozsah osobnej 
pomoci a vzhľadom na jej povahu sa nevyžaduje



➢nová pracovná profesia - pomoc pri odkázanosti FO na pomoc inej FO 
v rozsahu pomoci prílohy 4 a úkony súvisiace s dodržiavaním 
liečebného režimu podľa prílohy 7 vykonáva pracovník dlhodobej 
starostlivosti  

= rozšírenie kvalifikačných predpokladov opatrovateľa

➢pracovník dlhodobej starostlivosti:

• úplné stredné odborné vzdelanie so zameraním na opatrovanie alebo 
na poskytovanie zdravotnej starostlivosti alebo

• úplné stredné všeobecné vzdelanie alebo úplné stredné vzdelanie + 
absolvovanie akreditovaného kurzu dlhodobej sociálno-zdravotnej 
starostlivosti min 400 h



ZHRNUTIE:

§ 8  – povinnosti poskytovateľa 

§ 41 – opatrovateľská služba + príloha 4

§ 75 – FPP poskytovaný obcou/VÚC pre NPSS

§ 77 – spôsob určenia FPP poskytovaného obcou/VÚC pre NPSS + príloha 4a, 5a

§ 80 + § 81 – pôsobnosť obec/VÚC

§ 81a – zabezpečenie dostupnosti SoS

§ 83 – aktualizácia KPSS/KRSS, vydávanie vyjadrení (súlad)

§ 84 – kvalifikačné predpoklady: opatrovateľ, pracovník dlhodobej starostlivosti

§ 105c – IS SoS



Prechodné ustanovenia § 110bd – 110bg

§ 110bd – vybavenie žiadosti o zabezpečenie SoS doručenej do 30.6.2026

§ 110be – plnenie kvalifikačných predpokladov – pracovník dlhodobej 
starostlivosti

§ 110bf  – výška FPP pre NPSS poskytovaná VÚC

§ 110bg – súlad s KPSS/KRSS



Prílohy

Príloha 1 – doplnenie zoznamu odborných zamestnancov o pracovníka 
dlhodobej starostlivosti 

Príloha 4 – novo upravené úkony a dohľad v rámci pomoci pri 
odkázanosti FO na pomoc inej FO

Príloha 5a  – paušálny FPP pre NPSS poskytujúcich SoS podľa § 34 - § 41

Príloha 7    - novo určené úkony pre pracovníka dlhodobej starostlivosti



č. 448/2008 Z. z.



Úpravy súvisiace so zavedením príspevku pri odkázanosti

➢definícia SoS ako služieb vo všeobecného hospodárskom záujme

➢nový druh SoS: sprostredkovanie SoS a inej pomoci

➢pomoc pri odkázanosti FO na pomoc inej FO: samostatná odb. 
činnosť – zdravotnícke zariadenie hospic + DOS

➢vedenie účtovníctva + výročná správa o činnosti a hospodárení

➢posudzovanie príjmu na účely platenia úhrady za SoS

➢zjednotenie výšky FPP pre ZSS KI

➢úprava IS SoS + vkladanie/evidencia/poskytovanie údajov



PhDr. Ing. Ivana Kružliaková, PhD.

príjemný zvyšok dňa
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