
17. október 2025

APUMS



zákon č. 376/2024 Z. z. 

a jeho vplyv na zákon č. 448/2008 Z. z.

účinnosť od 1. 9. 2025 



Identifikované problémy + záväzok SR:
➢posudkový systém na 3 typoch úradov + rôzna legislatíva + rôzne 

metodiky: 

✓ sociálna poisťovňa

✓ÚPSVR

✓ obce/metá/VÚC

➢dostatočne nepreviazaná práca sociálneho pracovníka a zdravotníckeho 
zamestnanca 

➢možný konflikt záujmov pri posudzovaní odkázanosti na soc. služby

➢záväzok SR z Plánu obnovy a odolnosti „Komponent 13 – Dostupná a 
kvalitná dlhodobá sociálno-zdravotná starostlivosť“



Cieľ reformy:
➢odstrániť nejednotnosť v posudzovaní zdravotného postihnutia a 

dlhodobých potrieb starostlivosti

➢zaviesť lepšiu koordináciu procesov posudzovania tak, aby sa zefektívnilo 
posudzovanie FO

➢centralizovať proces posudzovania (posudzovanie z 1 miesta)

➢zjednodušený postup pre FO

➢zrýchliť posudzovanie tak, že 1 posudok bude slúžiť na viaceré účely

➢jednotná metodika (štandardizácia procesu)

➢odstránenie rozporov medzi sociálnym a lekárskym posudkom.



➢ÚPSVR posúdi 3 oblasti:

✓peňažné príspevky na kompenzácie

✓ sociálne služby

✓ sociálne podniky.

➢Doraz bude kladený:

✓ na seba identifikáciu FO prostredníctvom dotazníka (12 otázok), 
metodika WHODAS

✓ sociálnu posudkovú činnosť prostredníctvom formulára (36 otázok), 
metodika WHODAS, precíznejšie posúdenie FO, jeho potrieb a sociálnej 
situácie.



Integrovaná posudková činnosť:
➢konanie o integrovanom posudku

➢Účel:

✓uplatnenie/trvanie nároku na PPnK

✓uplatnenie/trvanie nároku na preukaz ŤZP/ŤZP-S/parkovací

✓poskytnutie/zabezpečenie SoS

✓zapojenie sa do pracovného prostredia.



Konanie o integrovanom posudku:
➢právny predpis o správnom konaní

➢príslušnosť - 1. stupeň konania úrad PSVR, 2. stupeň ústredie PVR, súd

➢písomná žiadosť FO / podnet správneho orgánu + prílohy:

✓ lekárskej nálezy

✓klinicko-psychologický nález (mentálna/duševná/neurovývinová porucha)

✓ sebahodnotiaci dotazník (Vyhláška č. 51/2025 Z. z., príloha 1)

✓OPČ vypracovaný zamestnávateľom, ak má FO záujem o tento druh 
posúdenia 



1. Sociálno-posudková činnosť 
➢Posudzovanie:

✓ individuálnych predpokladov žiadateľa

✓ rodinné prostredie žiadateľa

✓prostredie, ktoré ovplyvňuje začlenenie žiadateľa do spoločnosti

✓odkázanosti žiadateľa

✓miera ťažkostí pre vykonávaní činností.

➢Navrhovanie:

✓vhodného druhu PPnK

✓možného druhu SoS.



2. Lekárska posudková činnosť
➢Posudzovanie:

✓ funkčných dôsledkov zdravotného stavu žiadateľa:

• FO ŤZP

• zdrav. postihnutie pre účel parkovacieho preukazu

• dlhodobé zdrav. postihnutie

• odkázanosti žiadateľa

• potreba opätovného posúdenia.

➢Navrhovanie:

✓vhodného druhu PPnK

✓možného druhu SoS.



Integrovaný posudok - výsledok SPČ 
Výrok:

➢vyjadrenie, či

✓ je žiadateľ FO s ŤZP

✓ má žiadateľ zdravotné postihnutie pre účel vydania parkovacieho 
preukazu

✓ má dlhodobé zdravotné postihnutie vo vzťahu k pracovnej činnosti

➢druh odkázanosti

➢stupeň odkázanosti



➢jednotlivé činnosti, ktoré nie je schopný vykonávať samostatne / s 
dohľadom

➢činnosti, pri ktorých je odkázaný na osobnú asistenciu + jej rozsah

➢pomôcku zo zoznamu pomôcok

➢druh PPnK

➢druh SoS

➢termín opätovného posúdenia.



Ďalšie informácie k SPČ
➢lehota pre rozhodovanie je 60 dní, možnosť predĺženia najviac o 60 dní

➢platnosť integrovaného posudku:

✓do vydania nového integrovaného posudku

✓uplynutím termínu opätovného posúdenia

✓zastavením konania.



Prechodné ustanovenia
➢FO s ŤZP, ktorá sa považovala za FO s ŤZP do 31.8. 2025, sa za túto osobu 

považuje aj ďalej, najdlhšie do právoplatnosti rozhodovania vo veci 
integrovaného posudku / zastavením konania

➢zmena stupňov odkázanosti z I-VI na I až V

➢konania o posúdenie odkázanosti začaté do 31.8.2025 vykoná príslušný 
orgán podľa právnych predpisov platných do 31.8.2025



Zákon č . 448/2008 Z. z. od 1. 9. 2025 

- v znení zákona č. 376/2024 Z. z.

Vplyv na obce/ mestá?

➢pre poskytnutie/zabezpečenie sociálnych služieb podmienených 
odkázanosťou prílohou  k žiadosti integrovaný posudok vydaný ÚPSVR (§ 8)

➢menia sa stupne odkázanosti z doteraz I až VI, na I až V 

➢ZPB dopĺňa sa možnosť poskytovať pomoc pri odkázanosti FO na pomoc 
inej FO (§ 34)

➢ZPS - sociálnu službu je možné poskytnúť z dôvodov, ktoré obec vopred určí 
a zverejní (§ 35 odst. 1 písm. b) 



§ 35, ods. 1. písm. b)

✓FO, ktorá dovŕšila dôchodkový vek a poskytovanie SoS potrebuje 
z iných vážnych dôvodov = vopred určených a zverejnených obcou 
(§80 písm. c) bod 1), nie na základe integrovaného posudku

✓zákon explicitne neuvádza, čo považuje za vážne dôvody, avšak z 
hľadiska predmetu rozhodovania sú vážne dôvody + dovŕšenie 
dôchodkového veku podmienkou pre vydanie rozhodnutia o 
potrebe poskytovať SoS v ZPS

✓odporúčané je prijať VZN o určení vážnych dôvodov, nakoľko je 
potrebný právny predpis pre výrok rozhodnutia, podľa ktorého 
obec rozhodne

✓ cieľ: zabezpečiť rovnosť práv pri poskytovaní/zabezpečovaní SoS
a rovnaké zaobchádzanie pre všetky FO za rovnako a vopred 
určených podmienok



➢Príklady určenia vážnych dôvodov:

✓ ohrozenie života a zdravia, ktoré si vyžaduje riešenie sociálnou službou v ZPS

✓ ohrozenie správaním iných osôb, domáce násilie a s tým súvisiace nemožnosť 
ostať bývať v súčasnom RD/byte

✓ strata bývania v dôsledku živelnej pohromy, havárie...

✓ osamelosť pri strate partnera, v dôsledku toho znížená sebestačnosť, strata 
sociálnych kontaktov, sociálna izolácia...

✓ umožnenie zdieľať život so životným partnerom, ktorému sa SoS v ZPS už 
poskytuje 

✓ nevhodné/nevyhovujúce bývanie, osobný bankrot/exekúcia a strata nehnuteľnosti 
na bývanie...                        

....a iné



➢ruší sa vykonávanie posudkovej činnosti (§ 48 až § 51a, zákon č. 448/2008 Z. z.)

Zmeny v pôsobnosti obce/mesta (§ 80):

➢ správny orgán v konaní o potrebe poskytovania sociálnej služby v 
zariadení pre seniorov (§ 80 písm. c) a súvis s § 35 ods. 1 písm. b + § 92a), ak 
FO potrebuje túto sociálnu službu z iných dôvodov + vedie o tom 
evidenciu v IS SoS (§ 80 písm. p)

➢nevyhotovujú posudok ani rozhodnutie o odkázanosti na sociálnu 
službu  (nebudú správny orgánom v tomto rozhodovaní, § 80, písm. d)

➢neuhrádzajú poskytovateľovi zdravotnej starostlivosti zdravotné výkony na 
účely posúdenia odkázanosti na sociálnu službu (§ 80, písm. s)

➢nemôžu poveriť PO na vykonávanie posudkovej činnosti (§ 80 pís. u)



➢rušia sa kvalifikačné predpoklady pre zamestnancov vykonávajúcich 
posudzovanie o odkázanosti FO na pomoc inej FO (§84)

➢ruší sa konanie o odkázanosti na SoS v ZSS/OSL (§ 92)

➢nový § 92a konanie o potrebe poskytnúť SoS v ZPS podľa správneho 
poriadku

✓ začína sa na základe písomne podanej žiadosti FO, v ktorej FO uvedie dôvody pre 
potrebu poskytnutia SoS v ZPS podľa § 35 ods. 1 písm. b)

✓ obec (správny orgán) zistí skutočný stav veci, podľa potreby obstará si potrebné 
dôkazy pre vydanie rozhodnutia (ČV, potvrdenia, vyjadrenia.../vykonanie 
sociálnej posudkovej činnosti)

➢ruší sa príloha č. 3 spôsob posudzovania FO odkázanej na pomoc inej FO

➢zmena názvu prílohy č. 4 „Úkony a dohľad v rámci pomoci pri 
odkázanosti FO na pomoc inej FO“



Prechodné ustanovenia
➢konania o posúdenie odkázanosti na SoS začaté pred 1.9. 2025, ktoré 

neboli právoplatne skončené do 31.8. 2025, sa dokončia podľa zákona č. 
448/2008 Z. z. účinného do 31.8. 2025

✓ všetky začaté konania o odkázanosti na SoS do 31.8.2025 sa dokončia vydaním 
posudku + rozhodnutia so stupňami odkázanosti II. Až VI.

✓ o podaných žiadostiach o posúdenie odkázanosti po 31. 8. 2025 už obce/VÚC 
nebudú rozhodovať, nakoľko už nemajú pôsobnosť v tejto veci konať 

✓ ak už žiadosť na obec/VÚC bola doručená po 31. 8. 2025, je ju potrebné  postúpiť aj 
s prílohami na príslušný ÚPSVR

✓ ak FO prejaví záujem o posúdenie odkázanosti, je potrebné ju informovať o 
potrebne podania žiadosti na príslušný ÚPSVR



➢rozhodnutia o odkázanosti na SoS vydané podľa zákona č. 448/2008 
Z. z. účinného do 31.8.2025 strácajú platnosť nadobudnutím 
právoplatnosti integrovaného posudku / právopl. rozhodnutia o 
zastavení konania

✓ všetky právoplatne vydané rozhodnutia o odkázanosti na SoS vydané do 31. 8. 
2025 ostávajú naďalej platné a účinné (nie je potrebné opätovne preposudzovať), 
až do vydania integrovaného posudku



➢obec/VÚC podá podnet na začatie konania o integrovanom posudku, 
ak bol v posudku podľa zákona č. 448/2008 Z. z. účinného do 
31.8.2025  určený termín opätovného posúdenia zdravotného stavu / 
pochybnosti o skutočnostiach rozhodujúcich pre trvanie nároku na 
SoS

✓ podnet sa podáva písomne na príslušný ÚPSVR

✓ podnet obsahuje identifikačné údaje FO (meno, priezvisko, adresu TP/PP, dátum 
narodenia, rodné číslo, kontaktné údaje)

✓ v podnete sú uvedené dôvody, pre ktorý je podávaný  (informácie o určenom 
termíne na preposúdenie, pochybnosti rozhodujúce o trvaní nároku na SoS...)

✓ postúpenie príslušnej spisovej dokumentácie/kópie, ktorá sa podnetu týka



Úlohy ☺ ?

1. Tlačivá – úprava + § 35 ods. 1 písm. b)?

2. Platné zmluvy/dodatky – úprava o § 110 as/jednostranná výpoveď/iný text?

3. Webová stránka?

4. Informačné materiály?

5. Prevádzkové poriadky?

6. Úprava platného VZN o úhrade za sociálne služby? 

7. VZN - § 35 ods. 1 písm. b) (vrátane určenia úhrady)

8. Príprava rozhodnutia § 35 ods. 1 písm. b) 

9. Zmena PPČ (SPČ)?

10. Spoločná obecná úradovňa – úprava zmluvy?



sociálnych služieb



Pripravované zmeny – financovanie SoS
➢Koncepcia financovania sociálnych služieb z 12/2024, vláda SR ju vzala na 

vedomie 15. 1. 2025, je zverejnená na web stránke MPSVR SR 

https://www.mpsvr.sk/sk/rodina-socialna-pomoc/socialne-sluzby/

➢je súčasťou dokumentu Plánu obnovy a odolnosti /Komponent 13 –
Dostupná a kvalitná dlhodobá sociálno-zdravotná starostlivosť / Reforma 
integrácie a financovania dlhodobej sociálnej a zdravotnej starostlivosti

➢nový systém osobného rozpočtu, resp. príspevku na starostlivosť (zložený 
z priamej finančnej dávky a poukazu na SoS

➢finančné prostriedky budú určené priamo FO, ktorá bude odkázaná na 
pomoc inej FO

https://www.mpsvr.sk/sk/rodina-socialna-pomoc/socialne-sluzby/


➢ niektoré druhy FP budú zachované (napr. FP zo ŠR MPVR SR pre pobytové SoS), 
iné zrušené (napr. príspevok za opatrovanie)

➢ návrh: nový príspevok na pomoc pri odkázanosti pre FO, ktoré žijú v domácom 
prostredí a budú ich môcť využiť:

• na terénne a ambulantné SoS (napr., opatrovateľská sl., denný stacionár, monitorovanie 
a signalizácia potreby pomoci...)

• na neformálne opatrovanie (napr. príspevok na opatrovanie)

➢ návrh: príspevok na pomoc pri odkázanosti sa nebude poskytovať do pobytových 
foriem SoS

➢ bude zachované spolufinancovanie z rozpočtov samospráv



➢ viaczdrojové financovanie: 

✓ ŠR (príspevok na pomoc pri odkázanosti/osobný rozpočet)

✓ rozpočet samospráv (normatív = zákonom stanovená minimálna výška,  

možnosť upravovať VZN)

• obec - OSL, DS; VÚC - ZPB, DSS, RS, ŠpZ, ZPS, ZOS

✓ FO (úhrada)

✓ zdravotné poistenie (ošetrovateľský paušál, výkony, nová pracovná 

pozícia – zdravotnícky opatrovateľ)

✓ iné (dary, granty...)

➢ predpokladá sa pozitívny vplyv na rozpočet samosprávy

➢ termín: rok 2026 (pripomienkovacie konanie by malo začať do konca r. 2025)



PhDr. Ing. Ivana Kružliaková, PhD.
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