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Zmeny Vv socialnej oblasti




- Odlahcovacia sluzba




. —
pravna uprava posiliiuje moznosti vyuzitia odlahcovacej sluzby v
ramci terénnych a ambulantnych foriem socialnych sluzieb
vytvara flexibilnejSie podmienky na jej mozné opakovanie a tym
aj pravidelnejsie vyuzivanie zo strany opatrovatelov
umoziuje jej poskytovanie v konkrétnom case, v konkrétnom

casovom rozsahu a ohladom na individualne potreby

opatrovanych osob



.
Komu je urc¢end odl'ahcovacia sluzba?

> fyzickej osobe, ktord opatruje fyzicka osobu odkazanu na
opatrovanie (dalej len ,opatrovatel)

Podmienka pre jej poskytnutie, resp. ako sa preukazuje
odkazanost na opatrovanie?
> vydany posudok prislusného uradu prace, socidalnych veci a
rodiny na ucely kompenzacie socialnych désledkov tazkého
zdravotného postihnutia



/7 °
Obdobie?
> opatrovanej fyzickej osobe je poskytnutd/zabezpecena socidlna

sluzba pocas obdobia, v ktorom nemoze opatrovatel opatrovanie
vykonavat

Ciel odlahcovacej sluzby?
> umoznit fyzickej osobe, ktora opatrovatelovi, nevyhnutny odpocinok
od opatrovania

> udrzanie jej fyzického a dusevného zdravia a prevencia jeho
zhorSenia

> pocas tychto dni si moZe opatrovatel realizovat svoj program a plany,
napr. dovolenka, vybavenie osobnych zalezitosti, stretnutie s
priatelmi
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Forma poskytovania odlahcovacej sluzby?
> terénna/ambulantna/pobytova

Druh socialnej sluzby?
> zariadenie podporovaného byvania
> zariadenie pre seniorov
> zariadenie opatrovatelskej sluzby
> denny stacionar
> rehabilitacné stredisko
» domov socialnych sluzieb
> $§pecializované zariadenie
> opatrovatel'ska sluzba



=

Opatrovana osoba:

» pravo vyberu formy a druhu socialnej sluzby i jej poskytovatela

Cas poskytovania odlah¢ovacej sluzby?
> najviac 30 dni /kalendarny rok

> nevycCerpany rozsah v kalendarnom roku nie je mozné poskytnut v
dalSom roku

> pri ambulantnej a terénnej forme sa za den poskytnutej odlahcovacej
sluzby povazuje 12 hodin poskytnutych pocas jedného alebo viacerych
kalendarnych dni



o
Terénna forma:

> sucast pomoci zahfna:
~ aj ukony starostlivosti o domacnost opatrovanej osoby (ndkup,
priprava jedla, bezné upratovanie, starostlivost o bielizeri apod.) a

v zabezpecenie zakladnych socidlnych aktivit (sprievod na lekdrske
vysetrenia, vybavovanie tradnych zdleZitosti, zdujmové ¢innosti apod.)

Povinnost obce?
» poskytnut odlahc¢ovaciu sluzbu opatrovatelovi

> poskytnut/zabezpecit opatrovanej fyzickej osobe socialnu sluzbu uvedu
v § 34 aZ § 41 zdkona ¢. 448/2008 Z. z. (socidlne sluzby podmienené
odkazanostou) v ramci odlah¢ovacej sluzby na zaklade jej vyberu
terénnou/ambulantnou/pobytovou formou
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.
Ako postupovat pri poskytovani odlahcovacej sluzby?

> opatrovatel poziada obec o poskytnutie odlahcovacej sluzby

> obec poskytne/zabezpeci socialnu sluzbu v § 34 azZ § 41 zakona ¢.
448/2008 Z. z. v ramci odlahcovacej sluzby

> pri poskytovani konkrétnej socialnej sluzby v ramci odlahcovacej sluzby
sa postupuje rovnako ako pri jej poskytovani (rovnaké splnenie
podmienok)

> obec sleduje ¢as poskytovania odlahc¢ovacej sluzby (30 dni/kalendarny
rok); ak opatrovatel pobera peniazny prispevok za opatrovanie len za Cast
kalendarneho roka, poskytovanie odlahcovacej sluzby sa krati

> uzavretie zmluvy o poskytovani soc. sluzby v ramci odlahcovacej sluzby

> obec eviduje poskytovanie socidlnej sluzby v ramci odlahcovacej sluzby v
IS SoS



——7Ziadost o poskytnutie odl'ahcovacej sluzby:
> opatrovatel: meno, priezvisko, rodné ¢islo, daitum narodenia, TP/PP,
kontakt

> opatrovany: meno, priezvisko, rodné cislo, datum narodenia, TP/PP,
kontakt

> druh pozadovanej soc. sluzby v ramci odlahcovacej sluzby a miesto jej
poskytovania

» forma pozadovanej soc. sluzby

> poskytovatel socidlnej sluzby

> Cas poskytovania soc. sluzby (pocet dni/hodin)
> zaciatok poskytovania soc. sluzby

> priloha: posudok UPSVR

> dalSie prilohy: plnomocenstvo pri vybavovani tradnych zalezitosti, potvrdenie o prijme
opatrovanej osoby, vyhlasenie o majetku....



~_DalSie zmeny zakonom ¢. 295/2024 Z. z.:
§ 41 opatrovatelska sluzba

» opatrovatel'ska sluzba v ramci odlahc¢ovacej sluzby sa poskytuje najviac
40 hodin mesac¢ne (do 30.11.2024 bolo najviac 8 hodin mesacne)

Priloha 1 ,personalny normativ*®:

» pocet prijimatelov socidlnej sluzby na jedného zamestnanca
zodpoveda poc¢tu obsadenych miest v zariadeni soc. sluzieb

Zakon €. 553/2003 Z. z.:
» zamestnavatel mo6ze opatrovatela v soc. sluzbach zaradit do 2. platovej
triedy, aj ked na tato nesplia kvalifika¢ny predpoklad (splria
kvalifikacné podmienky pre poziciu opatrovatela)



Socialno - posudkova Cinnost




e
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.
zakon €. 376/2024 Z. z. o integrovanej posudkovej ¢innosti schvaleny a
nadobuda ucinnost od 1.8.2025 +urcité ¢lanky od 1.9.2025

Co to znamena pre obce/mesta?
od 1.9. 2025 nebudu vykonavat socialno-posudkovu ¢innost
bude ju vykonavat prislusny UPSVR
> ciel: zjednotenie systému posudzovania funkénych dosledkov

zdravotného stavu FO + komplexnost pre uplatnenie narokov
posudzovanej osoby aj podla zakona o socialnych sluzbach



—_—

> pre poskytnutie/zabezpe&enie socidlnych sluZie|

i

S—
b podmienenych

odkazanostou bude potrebny integrovany posudok

menia sa stupne odkazanosti: doteraz I az VI, od

11.9. 2025 1 az 5

obec/mesto spracovava a zverejiiuje dovody pre poskytovanie socidlnej
sluzby v zariadeni pre seniorov, ak FO tato sluzbu potrebuje z inych

dovodov

neuhradza poskytovatelovi zdravotnej starostlivosti zdravotné
vykony na ucely postidenia odkazanosti na socialnu sluzbu

pOsobnost obce zmena:

> spravny organ v konani o potrebe poskytovania

socialnej sluzby v

zariadeni pre seniorov, ak FO potrebuje ttto socialnu sluzbu z inych

dévodov + vedie o tom evidenciu v ISoS

> nevyhotovuje posudok o odkazanosti na socialnu sluzbu



~ Zverejnenie informacii

87Z.7z.
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sl
obec/VUC zistujui priemerné BV, priemerné prijmy z FP
(SR) a priemerné skuto¢ne dosiahnuté prijmy z platenia
uhrad za predchadzajtci rozpoctovy rok

obec/VUC vyssie uvedené udaje zverejiiuje:
> na svojom webovom sidle
> na uradnej tabuli
» prip. inym obvyklym sp6sobom

> do 28.2./rozpoctovy rok
> do 30.4./rozpoctovy rok podla struktary §72, ods. 5



= A‘//
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Financ¢na podpora neverejného poskytovatela soc. sluzby:

obce/VUC v rozsahu svojej pdsobnosti poskytuje neverejnym
poskytovatelom FP na spolufinancovanie soc. sluzby:

v" financny prispevok na prevdadzku
v' financny prispevok pri odkazanosti FO na pomoc inej FO pri
ukonoch sebaobsluhy

neverejny poskytovatel neposkytuje socidalnu sluzbu s cielom
dosiahnut zisk



s —
neverejny poskytovatel podava pisomnu Ziadost o
poskytnutie FP s potrebnymi prilohami prislusnej
obci/VUC:

> za prislusnt obec/VUC sa povazuje obec/VUC, kde md klient TP, ALEBO
kde je miesto poskytovania soc. sluzby

finan¢né prispevky poskytuje obec/VUC neverejnému
poskytovatelovi preddavkovo a prvy preddavok najneskér do
konca februara/rok na prislusny rozpoctovy rok

FP sa poskytuje na zaklade pisomnej zmluvy odo dia uzatvorenia
zmluvy.
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Dakujem za pozornost
a prajem prijemny zvysok dna
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